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Die Elternselbsthilfe EL-dro-ST e.V. wird auch in diesem Jahr zum 34. Mal in 35 Jahren - 
während Corona musste es leider einmal ausfallen – ein Wochenendseminar in Baerenthal 
Jugendfreizeit- und Bildungsstätte im Elsass (Frankreich) veranstalten. 

Schon beim Seminar im letzten Jahr kam die Idee auf, uns dort für die jahrzehntelange 
gute Aufnahme zu bedanken. 

Deshalb gab es am 05. August 2025 mal einen anderen Gruppenabend als die sonst 
wöchentlich stattfindenden Treffen. 

Ein künstlerisch engagiertes Mitglied unserer Gruppe brachte den Vorschlag ein, 
gemeinsam eine Collage zu erstellen. Sie hat den Abend hervorragend vorbereitet und uns 
zu Beginn erklärend darauf eingestimmt. So fühlten sich plötzlich alle Teilnehmer als 
„Künstler“. Ohne groß nachzudenken - als Anregung der Künstlerin - wurden Bilder aus 
mitgebrachten Illustrierten, Landkarten, Bucheinbänden etc. herausgeschnitten oder 
-gerissen. Bilder die uns Mitwirkende inspirierten, unser aktuelles Sein darzustellen oder 
die einfach nur schön waren. Zwanzig verschiedene Hände haben so zu einem 
interessanten Ergebnis geführt. Es wurde ein gemeinsames, wohltuendes und entspanntes 
Tun. 

Zitat unserer anleitenden Künstlerin: 
„Danke, dass ihr euch darauf ein-
gelassen habt. Wer nun Bilder im 
Kopf hat, hat etwas bewegt im Kopf. 
Bewahrt euch die Inspiration, sie er-
hellt zuweilen dunkle Tage.“ 

Die einstimmige Meinung der 
Teilnehmer: Eine wundervolle Er-
fahrung und ein schönes Miteinander. 

Die Bildungsstätte in Baerenthal darf 
sich also auf ein tolles Kunstwerk 
freuen. 

 

Birgit Lükewille 
EL-dro-ST e.V. 

 


