Geschenkiubergabe des Selbsthilfebliros der Paritatischen Sozialdienste gGmbH
Karlsruhe an Bettina Konstandin — EL-dro-ST e.V. am 24.02.2026

Der Verein EL-dro-ST e.V. feierte in diesem Jahr sein 45-jahriges Bestehen — ein
bemerkenswertes Jubildum, das fur jahrzehntelanges Engagement, Ausdauer und
gelebte Solidaritat steht. Seit seiner Grundung im Jahre 1980 bietet der Verein
Menschen Unterstitzung, Austausch und Gemeinschaft und leistet damit einen
wertvollen Beitrag in der Selbsthilfelandschaft der Region.

Dieses langjahrige Wirken ist alles andere als selbstverstandlich. Uber vier Jahrzehnte
hinweg hat EL-dro-ST e.V. Betroffenen Raum gegeben, Erfahrungen zu teilen, Mut zu
fassen und sich gegenseitig zu starken. Der Verein steht fur Verlasslichkeit, Kontinuitat
und ein beeindruckendes ehrenamtliches Engagement, das vielen Menschen
zugutekommit.

Ein 45-jahriges Bestehen ist nicht nur ein Grund zum Feiern, sondern auch ein Zeichen
dafur, wie wichtig und tragfahig Selbsthilfeangebote sind. EL-dro-ST e.V. hat Uber
Jahrzehnte hinweg gezeigt, wie viel Kraft in Gemeinschaft steckt — ein Engagement,
das Respekt und Dank verdient.

Das Selbsthilfeburo Karlsruhe wiurdigt dieses besondere Jubilaum mit grol3er
Anerkennung. In einem personlichen Rahmen wurde die Gelegenheit genutzt, herzlich
zu gratulieren und mit einem kleinen Prasent die Wertschatzung fur die geleistete Arbeit
auszudrucken.

Die Teilnehmenden des Gruppenabends freuten sich sehr Uber das uberreichte
Geschenk und griffen auch gleich beherzt zu — ein schones Zeichen fur die gelungene
Uberraschung und die spurbare Wertschatzung an diesem besonderen Tag.

Danke.

& Selbsthilfebiirg

Rgden allein hilft nicht.
Miteinander schon!

Weshalb
Selbsthilfe hilft

| selbsthilfe-ka.de

Bettina Konstandin
Erste Vorsitzende
EL-dro-ST e.V.

Michael Boser
Selbsthilfeblro im Hardtwaldzentrum



